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IInan pa6oThl N0 NPoPUIAKTHKE MPO(ECcCHOHAIBLHOI0 BHITOPAHHUS Ne1aroru4ecKux padoTHHKOB

CocraBureins:
[TaBmoBckas ['anuna I'eoprueBna

r. CeBepOIBUHCK
2021



Leab: hopmupoBaHue U pa3BUTHE MPOPECCUOHANBHON KOMIIETEHTHOCTH TIEIaroroB Yepe3 pa3BUTHE SMOIIMOHATBHON YCTOMUYHUBOCTH
1 poUNAKTUKY NMPOPECCHOHATIBHOTO BHITOPAHUSI.

3anauu:

- pa3BUTHE UH(HOPMALIMOHHO-TEOPETHYECKON KOMIIETEHTHOCTH MENAroros;

- 00y4yeHue MeJaroroB NCUXOTEXHUUECKUM IPUeMaM CaMOPETYJISIIUU HEraTUBHBIX YMOIIMOHATIBHBIX COCTOSIHHIA;

- pa3BUTHE Yy M€JaroroB MOTUBALMH K MPOdecCHOHATFHOMY CaMOCOBEPIIIEHCTBOBAHHIO JIMYHOCTH Yepe3 MOBHIIIIEHHE CAMOOIIEHKH,
CHSITHE TPEBOXXHOCTH;

- CO3/1aHM€ YCJIOBHH JIJIsi COXpaHEHUs B NEAarornyecKoM KOJIJIEKTUBE 0J1aronpusiTHOrO MCUXOJIOTHYECKOTO MUKPOKIIMMATA;

- pa3BUTHE CUCTEMBI MPODUITAKTHUKU CTPECCOBBIX CUTYALIM, SMOLIMOHAIILHOTO BHITOPAHUS B I€IarOrMYECKOM cpe/ie.

ILnan pa6orbl Ha 2021- 2022 y4eOHbIH roj.

Ne HaumeHnoBanue padboTbl Cpokn Kareropus Cnenuanucr Copepxanue
NpPOBeICHHS Y4aCTHHKOB

OpraHmaunmmo-MeTozmqecKaa paﬁoTa

1. CocraBneHue u yTBEp)KICHUE IIJ1aHa paboThl | ABryct [TaBnoBckas I'.I'.
Ha 2021-2022 yuebHbIii roj '

2 IToaroroBka MaTrepuanoB K MPOBEACHUIO B teuenue roga [TaBnoBckas I'.I'.
JIMAarHOCTHYECKUX MCCIIEI0BAaHUM,
KOHCYJIbTAIUH.

3 O6paboTka u 0opMIICHHE MTOTYYEHHBIX B teuenue rona [TaBnoBckas I'.T".

PE3YJIHTATOB NUAI'HOCTUKH.

Ilcuxosioruyeckasi THArHOCTHKA

& CemuHap NMPakTHKYM C 3JIEMEHTAMHU OkTs16pb [lenarorn [TaBnoBckas I'.I'. 1.ITpuBercTBUHE
tpenunra «IIpodpeccnonansHoe IPUCYTCTBYIOIIHUX.
«BBIFOpAHME) lefarora: IpUIUHbL, 2.IlpakTHyeckas 4acTh.
KOPPEKIHS U MPOHIAKTHKAY. e YipaxHenue «bananc

pEaIbHBIN U

JKeJlaTeJIbLHBIN ®




Mertoiuka quarHOCTUKH
YPOBHS SMOLIMOHAIEHOTO
BbIropanus B.B.boiiko.
3. 3akirounTeNnbHas
yacTh. Pednexcusi.

Tpenunr «CaMoo1ieHKa U ypOBEHb
MPUTS3AHUAN»

Hos6ps

Ilenaroru

[TaBnoBckag I'.T.

1. Beenenue B 3ansTue.
2.IIpakTuyeckast 4acTh:

e Ynpaxuenue «Kto 1?»
3.3aK/ItounTENbHAS YaCTh.
Pednexcusl.

Tpenunr «KoMMyHUKaTUBHAS
KOMIIETEHTHOCTD TIeJIarora

SHBapp

Ilemaroru

ITaBnoBckas I'.T.

1.BBeneHue B Temy
3aHSITHSL.
2.1IpakTyeckas 4acTh:
e Ynpaxuenue «Cienoe
CITyLIaHUE»

e Ynpaxuenue «I Bajm»
e TexHuku BeieHUS
Oecenpl.

3. 3akmounTeNnbHas
yacTb. Peduexcust.

Tpenunr « KOHCTpYKTHBHOE MOBEJICHUE B
KOH(DIUKTaX»

Maprt

[lenaroru

IlaBnosckaa I'.T.

1. Beenenue B 3aHsTHE.
2.IlpakTruyeckas 4acThb:
e CaMoIMarHocTuKa

Metonuka Tomaca

«Crpareruu noBeCHUS B
KOHQIIUKTE)

3. 3akmouuTenbHas
9acTh.

Tpenunr s nenaroros «JIxo6u ceOs»

Maii

Ilenarorn

[TaBnoBckasg I'.T".

1. BBenenue B 3aHsITHE.
2. OcHOBHas YacCTh.

e YpaxHenue «5 —
3BE3/1a»

e Ynpaxsnenue «Mopaib
Cel CKa3KH TaKOBa»




e Ynpaxuenue «Kapra
MOEH KU3HU

3. 3akiIrounTeNIbHAS
YacTh.

Ilcuxorornueckoe KOHCYJIbTHPOBAHUE

IIcuxonoruyeckoe KOHCYJIbTHPOBAHUEC
neaaroroB.

B Teuenue roga

[TaBnosckas I'.T.
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