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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Индивидуальный проект» для 
образовательных организаций Архангельской области разработана с учётом: 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (в действующей редакции);Приказа Министерства образования и науки 
Российской Федерации в соответствии с Федеральным государственным образовательным 
стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения 
России от 31.05.2021 № 287, СанПин 2.4.3648-20, 1.2.3685-21;Письма Министерства 
просвещения Российской Федерации от 20 декабря 2018 года № 03-510 «О методических 
рекомендациях по применению норм законодательства в части обеспечения возможности 
получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 
Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, в том 
числе русского как родного»;Письма министерства образования и науки Архангельской 
области от 6 июня 2019 года № 209/02-10/4863 «О программах» и рабочей программы 
воспитания МАОУ «СОШ № 19». 

Курс «Индивидуальный учебный проект» вводится для целенаправленной 
теоретической и практической подготовки учащихся 10 классов к освоению новых 
технологий. Программа проектной деятельности направлена не только на выработку 
самостоятельных исследовательских умений, но и способствует развитию творческих 
способностей и логического мышления, объединяет знания, полученные в ходе учебного 
процесса на разных предметах, и приобщает к конкретным жизненно важным проблемам. 

Цель курса: развитие навыков проектной деятельности; 
Задачи курса: 

• познакомить с теоретическими основами научно-исследовательской деятельности; 
• овладение приемами работы с неструктурированной информацией (сбор и 

обработка, анализ, интерпретация и оценка достоверности, аннотирование, 
реферирование, компиляция) и простыми формами анализа данных; 

• обучение целеполаганию, планированию и контролю; 
• формирование потребности к целенаправленному самообразованию; 
• углубление, расширение и систематизация знаний в выбранной области научного 

знания или вида деятельности;  
• совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной 

деятельности, профессионального самоопределения обучающихся; 
• формирование навыков презентации результатов собственной деятельности; 
• обучение методам творческого решения проектных задач; 
• формирование умений представления отчётности в вариативных формах; 
• отработать навыки публичного выступления, защиты своей работы перед 

аудиторией; 
• создание дополнительных условий для успешной социализации и ориентации в 

мире профессий. 
В учебном плане МАОУ «СОШ № 19» на изучение «Индивидуального проекта» в 

10 классе отводится 34 учебных часа в год.  
 

  



СОДЕРЖАНИЕ  
 
Раздел 1. Методология проектной и исследовательской деятельности (8 часов) 
 
Понятие «проект». Теоретические основы учебного проектирования. Проект как 

вид учебно-познавательной и профессиональной деятельности. Типология проектов. 
Исследовательский проект. Творческий проект. Игровой проект. Информационный 
проект. Практический проект. Управление проектами. Учебный проект: требования к 
структуре и содержанию. Современный проект учащегося – дидактическое средство 
активизации познавательной деятельности, развития креативности и одновременно 
формирования определенных личностных качеств. Структура и содержание учебного 
проекта. Выбор темы. Определение целей и темы проекта. Планирование учебного 
проекта. Анализ проблемы. Определение источников информации. Определение способов 
сбора и анализа информации. Постановка задач и выбор критериев оценки результатов и 
процесса. Определение способа представления результата. Сбор и уточнение информации, 
обсуждение альтернатив (мозговой штурм), выбор оптимального варианта, уточнение 
планов деятельности. Основные инструменты: интервью, эксперименты, опросы, 
наблюдения. Методы эмпирического и теоретического исследования. Методы 
эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент); методы, 
используемые как на эмпирическом, так и на теоретическом уровне исследования 
(абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование); методы 
теоретического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному). 

 
Раздел 2. Информационные ресурсы проектной и исследовательской 

деятельности (8 часов). 
 
Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация информации. 

Информационная культура. Виды информационных источников. Инструментарий работы 
с информацией – методы, приемы, технологии. Отбор и систематизация информации. 
Информационные ресурсы на бумажных носителях. Рассмотрение текста с точки зрения 
его структуры. Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, 
аннотация, рецензия. Информационные ресурсы на электронных носителях. Применение 
информационных технологий в исследовании, проектной деятельности. Способы и формы 
представления данных. Компьютерная обработка данных исследования. Сетевые носители 
– источник информационных ресурсов. Работа в сети Интернет. Создание сайта проекта. 
Сопровождение проекта (исследования) через работу с социальными сетями. 
Дистанционная коммуникация в работе над проектом. Технологии визуализации и 
систематизации текстовой информации. Диаграммы и графики. Графы. Сравнительные 
таблицы. Опорные конспекты. 

 
Раздел 3. Коммуникативные навыки (6 часов). 

 
Коммуникативная деятельность. Диалог. Монолог. Коммуникации. Коммуникации 

в профессиональной среде и в обществе в целом. Формы и принципы делового общения. 
Вербальное и невербальное общение. Стратегии группового взаимодействия. 
Аргументация. Спор. Дискуссия. Групповое общение как деловое взаимодействие. 
Ориентация на участников. Ориентация на понимание. Правила ведения спора. 
Дискуссия: виды и технологии. 



Раздел 4. Защита результатов проектной и исследовательской деятельности 
(12часов). 

 
Представление результатов учебного проекта. Анализ информации, выполнение 

проекта, формулирование выводов. Подготовка возможных форм представления 
результатов. Обоснование процесса проектирования. Объяснение полученных 
результатов. Оценка. Письменный отчет. Представление результатов учебного 
исследования. Анализ информации, выполнение учебного исследования, формулирование 
выводов. Подготовка возможных форм представления результатов. Обоснование процесса 
проектирования. Объяснение полученных результатов. Оценка учебного проекта 
(учебного исследования). Карта самооценки индивидуального проекта (учебного 
исследования). Анализ выполнения проекта, достигнутых результатов (успехов и неудач) 
и причин этого, анализ достижений поставленной цели. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ 
 

• российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 
поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности 
российского народа и судьбе России, патриотизм, 
• готовность к служению Отечеству, его защите; 
• уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 
уважение к государственным символам(герб, флаг, гимн); 
• формирование уважения к русскому языку как государственному языку 

Российской Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным 
фактором национального самоопределения; 
• воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 
 

• целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 
известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно; 

• планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом 
конечного результата; составление плана и последовательности действий; 

• прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных 
характеристик; 

• контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном 
с целью обнаружения отклонений от него; 

• коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ 
действия в случае расхождения ожидаемого результата действия и его реального 
продукта. 
 
ПРЕДМЕТНЫЕ 
 

• постановка цели и задачи проектной (исследовательской) деятельности; 
• планирование работу по реализации проектной (исследовательской) деятельности; 
• реализация запланированных действия для достижения поставленных целей и 

задач; 
• оформление информационных материалы на электронных и бумажных носителях с 

целью презентации результатов работы над проектом; 
• осуществление рефлексии деятельности. 

  



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 

 

 

№ Название раздела Количество 
часов 

Контрол
ьных 
работ 

Электронные
/цифровые 

учебно-
методически
е материалы 

1 Методология проектной и 

исследовательской деятельности 

8  Глобальная 
школьная 
лаборатория: 
https://globalla
b.org/ru 

. 

2 Информационные ресурсы 

проектной и исследовательской 

деятельности 

8  

3 Коммуникативные навыки 6  

4 Защита результатов проектной и 

исследовательской деятельности 

12 1 

 ВСЕГО 34 1 
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