
ПРОГРАММА «ТЫ НЕ ОДИН» 
 

В последнее время наблюдается общемировая тенденция к 

росту числа детей с расстройствами аутистического спектра 

(далее – РАС). Согласно оценке ВОЗ на каждые 160 детей 

приходится 1 ребенок с РАС. 
 

Для детей с РАС характерны низкая включенность в сферу образования, малая 

доступность публичных социальных услуг, дефицит реабилитационных услуг, 

несвоевременность и низкое качество медико-социальной реабилитации. 

С мая 2017 года МАОУ «СОШ № 19» принимает участие в программе «Ты не 

один», организованной Фондом поддержки детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации. Основной формой деятельности Фонда является софинансирование программ 

субъектов Российской Федерации, а также проектов муниципальных образований, 

государственных и муниципальных учреждений, российских некоммерческих 

организаций, направленных на решение проблем детского неблагополучия. 

Благодаря поддержке Фонда, в июле 2017 года закуплено следующее оборудование 

для создания условий по сопровождению детей с РАС школьного возраста в МАОУ 

«СОШ № 19»: 
 

Наименоване Количество 
Кресло-мешок 1 
Настенные маты 10 
Мат напольный "Лимонная долька" (D-1 м) 2 
Мягкий туннель 1 
Гамак для отдыха 1 
Яйцо-кисслинг 1 
Волшебный шатѐр 1 

Надувная массажная подушка 1 

Утяжеленное одеяло + чехол 1 
Утяжелѐнный шарф 1 
Кресло трансформер 1 
Нумикон 1 
Сенсорный мат-трансформер (47*47*3 см) 1 
Шумопоглощающие наушники 1 
Светильник "Ночное небо" 2 
Стол для рисования песком и расходные материалы 1 
Кварцевый песок (2кг.) 5 
Тактильная панель 1 



Логопедический тренажер "Дэльфа 142" версия 2.1 (подключение через 
USB) 1 

Игровой парашют для командных игр 1 
Тактильный конструктор "Башня",12 эл. 1 
NAT Развивающий мульти-центр "Манипано" 345100 1 
Конструктор "Интерстар" 2 
Мягкий ковер (для организации отдыха детей на полу) 1 
Стеллаж с пласт.ящик. для дидакт 12 мест(126х40,5х71) 1 
Ноутбук 1 

 

В августе 2018 года было закуплено дополнительное оборудование: 
 

Обучающий набор для детей с аутизмом: 
− обучающий коммуникатор со съемными символами; 
− игра «Крестики-нолики»;  
− настенный коммуникатор; 
− подушка с вибрацией; 
− сенсомоторная труба; 
− 7-уровневый конструктор-коммуникатор; 
− настенное расписание уроков; 
− утяжеленный коврик; 
− массажер; 
− массажер Twisti; 
− говорящий фотоальбом. 
 

1 

Арт-терапевтический комплекс с прозрачным мольбертом: 
− мольберт напольный; 
− краски пальчиковые; 
− набор трафаретов; 
− фигурная губка; 
− клеенка; 
− набор кистей; 
− детский фартук. 

1 

Развивающий конструктор «Геометрия».»Животные» 2 
Арт-терапевтическая методика «Позитивная куклотерапия»: 
− книга; 
− набор для шитья «Зайка»; 
набор для шитья «Мягкая кукла» 

1 

 
ОЖИДАЕМЫЕ КОНЕЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ: 

 
− улучшение состояния здоровья детей с РАС, максимальное развитие их 
реабилитационного потенциала, более высокий уровень интеграции в общество здоровых 
сверстников; 
− улучшение социального самочувствия и психологического климата в семьях, 
воспитывающих детей с аутизмом и с РАС; 
− открытое и дружественное отношение общества к детям с аутизмом и с РАС. 


