
Режим работы  
лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» 

на базе МАОУ «СОШ № 19» 
(05.06.2023-04.07.2023) 

 
Время Отряды для детей с патологией 

органов зрения 

Отряд общего типа 

08.30-08.45 Сбор детей 

08.45-09.00 Зарядка 

09.00-09.15 Утренняя линейка 

09.30-10.00 Завтрак 

10.00-12.30 Работа по плану, прием солнечных и воздушных ванн 

12.30-13.00 Обед 

13.30-15.00 Дневной сон (6 отряд) 
Общие процедуры. 
Индивидуальные тренировки 

Работа отряда по секциям, 
подготовка к мероприятиям 

15.00-16.00 ЛФК 
Физиопроцедуры 

Организация и проведение 
общелагерных мероприятий 

16.00-17.00 Полдник 

17.00-18.00 Работа по плану отрядов, творческая деятельность, вечерняя линейка. 
Прием солнечных и воздушных ванн 

18.00 Уход детей домой 

 
 


